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Anpovpyovteg £vo Katdiinio kor @iako mepifdiiov padnong yio tovg podntég pe
AAD: XopoTalik] owappO0pion, opyavoon ko e£0TAMopRdg TOV 6)0AEI0V KoL TNG
aifovoag daokariog

Creating a suitable and friendly learning environment for students with ASD: Spatial
arrangements, organization and equipment in the school and the classroom

Oe60mpog Dropiong, Zvviovioryg Exraidevtikod Epyov Eidikng Aywyns kou Eviaéioxng Exmaidevons AMO

Theodoros Floridis, Moderator of special and inclusive education, floridist@gmail.com

Abstract: One of the hallmark characteristics of people with autism spectrum disorders
(ASD) is their unusual response to sensory stimuli, such as loud noises, light reflections and
textures. Therefore, a learning environment overloaded with visual stimuli, external noises or
visual and sound reflections can have an impact on calmness, and affect the behavior, learning
and safety of these students. The aim of this article is to introduce different spatial
arrangements and interventions, which can be applied by every teacher, in order to build a
classroom environment that fits the needs of students with ASD, both in mainstream and
special schools. Based on bibliographic references on the characteristics of people with ASD,
government guidelines for public building and school construction, and practices by special
education teachers as found online, the article suggests specific arrangements and
modifications to ensure a more functional classroom for students with ASD.

Keywords: Autism Spectrum Disorders (ASD), learning environment, spatial arrangements
and modifications

Iepiinyn: Evo and 1o woitepa yopokmnplotikd tov otdpov pe Alotapoyés Tov
Avtiotikod Odopotoc (AAD) eivar 1 acvviiomn andkpion o ousOnnplokd epebiopata
Omm¢, ot duvartoi BOpvPot, ot avtavakAdcelS Tov EMOTOS Kot ot VPEC. o To Adyo avtd €vag
YOPOS AN oNG VIEPPOPTMUEVOG e onTikA epeBicpata, pe eEmtepikovg BopvPoug 1 onTikég
KOU MYNTIKEG OVTOVOKAAGES Umopel va emdpdoel otnv mpepio. Kol va eMNpPedosl
ouumEPLPopd, T Uddnon Kol ™V acEAAEl aVTOV TOV HoONnTOV. XTOY0G TOL TAPOVIOG
GpBpov eivar va avapepBodv yopota&ikég Kot asntnplokés pviuicelg, mTov Umopovv va
€Qopprochodv and tov kdbe ekmadevTikd, £T61 MOTE TO TEPPAALOV TNG YEVIKNG KO EOIKNG
OYOMKNG TAENG va avtomokpiveTol oTic avdykeg tov podntov pe AAD. A&omoidviog
BPAMoypapIKéS avagopég Yol TO XOPOKTNPLOTIKA TV otopwv pe AAD, TIC OYETIKEG
TPOTACELS EMONUOV QOPE®V OOUNCNG ONUOGI®V KTNPlOV Kol CYOAEI®V KOl TPOKTIKES
O0OKAA®V EWIKNG Oy®YNG TOL OVOPEPOVTOL OTO OdikTLO, TpoTeivovtal puBuicelg kot

TPOTOTOOELG TTOV UTOPOVV VO EE0GPAAIGOVY LLaL TTLO AEITOVPYIKT TAEN Y10 TOVG HaONTEG pE
AAD.
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AéEerg Kiewowd: Awrtopayéc tov Avtiotikov Ddopatog (AAD), mepiBdiiov padnong,
yopotasikéc pubuicelg

Ewayoyn

O avtopdg M Aatoapayés Avtiotikod Odacpatog (AAD) givor ypodvieg vELPOUVATTLELOKES
dlatapayéc ot omoieg yopoktnpilovtal amd eAAElYELS OTNV ETIKOIVOVID, KOl TNV KOW®VIKY
aAnAenidopaon, kabBmdg Ko omd  mEepopicpéva Kol - emavolappovoueva  mpdTumTa
ooumepLpopdv Kot evoeepdviov. To dtopo pe AAD oavtipetomilovv dvokoAieg otnv
KOW®VIKT KOl GUVOLGONLOTIKY OpotBotdTNTo Kot TN AEKTIKY Ko U1 AEKTIKT ETKOVOVIO, Kot
EMOEIKVOOLV  POVTACTIKY]  OpaoTnplOTnTo, MEPLOPIGUEVO  aplOUd  eVOLOPEPOVTOV KL
OPUCTNPLOTATOV, OTEPEOTLTIKEG EMAVIAAUPOVOUEVES KIVAGEIS 1 TEAETOLPYIKA TPOTLTO,
dvopopio. oe aAlayég ko petaPdostg, kobmg Kot €vo acLVNOIGTO  EVOOPEPOV  OE
acOnnplaxd epebiocpata tov nepiPdirovtog (American Psychiatric Association, 2013). Ta
YOPOKTINPIOTIKA avTd TokiAovy amd dtopo oe dropo. o mapdoetypa, opiopéva dtopa
umopet vo etvar vrepPoiikd gvaicOnto Kot va epeoavifovy akpoies avtidpacels oe ocOnpla
kot meptPorrovtikd epebiopata (vepevarcbnoia), eved kdmowa GAAN deV OVTATOKPIVOVTOL
kaBorlov ota 101 gpebicpata (vrocvasnoia). I'evikd, to dtopa pe AAD mapovcidlovv
OLPOPETIKA  OLoONTNPLOIKA TPOPIA TOL EKONAMVOVTOL WE OlOPOPETIKEG OMOKPICEL OTA
nepiorroviikd epebdioparta (Anderson, 1998 - Faherty, 2014).

AMO YopaKTNPIOTIKA TNG avTIANYNG Tov gpeavilovv ta dropa pe AAD oyetiCovion pe
ST PNoN TG TPOCOYNS KO TNG EGTIOONG GE HEPN TOV OTTIKMV £PEDICUATOV 1 OVTIKEILEVOV
Kot TNV advvapio TG OMOTIKNAG TOvg emefepyociog, kabdg Kor pe ehAelyels otov
mpokabopiopd, TV opydvmorn Kol TV TOPOKOAOVONOT EvePYEIDV, TOV EAEYXO TMOV
avTIOPACE®MY GE AMPOGOOKNTEG KATAGTAGELS Kol TNV avali|TnoT TV KOTAAANA®Y AVCEDVY Yo,
v enilvon kabnuepwav tpofinudatov (Mavporodriov, 2011).

H ovuneprpopd tov atopwv pe AAD cuvogetal Kot LE TN AEITOVPYIX TOLG GTO YDPO KOl
e€aptdTon amd Tov 101K TPOTO ONOVPYING VONLATOG 1 0pYAVMONG TOV TEPPAAAOVTOG TOV
ta yapaktnpiler (Baumers and Heylighen, 2010). Ta Boaowotepa emtepikd epediopata tov
oYOAKOV TePPAALOVTOC oV emnpedlovy onuoavtikd apBpd tov patntov pe AAD kot
UTOPOVV VO TOVG OlEYEPOLV Kol VO EMOPAGOLV GTY| GLUTEPIPOPA, TNV MPEUion Kot TNV
acpdreld toug oyetiCovtar pe: Ta odvleta potifo ko to ypdpaTo TOL pmopel vor eivorn
EVOYANTIKA KO OTOTPOCAVATOAMCTIKG Y1 To dropa avtd. To 80pvPo and Tovg dradpdpovg 1
TNV 0VUA ToL GYoAeiov mov &ival duvatdv vo Tovg TPoKoAel ducapéokela 1 vo glvar kot
odvvnpoc. Tnv aroBntproky VEEPEOPT®O™N TG TAENS, 1| OTTOLN EVOEXETOL VL UNV €lval LOVO
GPoin, aAld mpayuaTikd dvcdpeotn. Tovg pmtevoihg Totyovg mov yepilovy pe epyaocieg kot
a@iceg, 0l OMOiEC, AV KOl ATOTEAOVV YOPOKTNPIOTIKO TOAADY GYOMK®OV TAEEWV, UTOPEl va
gtvan amompocavatoMotikég. Tov Bopilovra PoTIoNO, TOVG O1UITEPA PMOTEVOVS YDPOLS Kol
TIG OVIOVOKAACELS TOV QMTOG OV UTOpel Vo Tovg mPokaAovv avnovyio. Tovg otevoig
SLdPOLOVG KOl TOVG VIEPPOPTMOUEVOVG YMDPOLS, Ol OTTOiol dVVATOL ENIONG VO TPOKAAEGOLV
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Gyyog 6tovg pobntég mov gival avicvyotl o€ cuykevipmaoelg avlpodnwv (Ozonoff and Rogers
2005 - Plimley, 2004 - Willis, 2009).

Qot6c0, TV eEdmhmon TV dOUDV EWVIKNG Oy®YNS Kol TNV YPAYOPN E00Y®MYN NG
ocvveknaidevong AoV Tov pontdv péoa ota Yevikd oyoAeion dev akoAoVONGE Kol o
GUOTNUOTIKG OPYOVOUEV] TOALTIKN Yol TV KATOAANAN O1oppOOUIoN Kol SIUUOPP®CT| TMV
oYoMK®V YOpwv. Ta meptocdTEP OYOAKE KTHPL Kot 01 cLVIOELS aibovoeg d1dacKaAiG deV
glvol opyovoUEVES, OVTE KATOAANAO SUUOPPMUEVEG YO VO KOADWYOLV TIC GUOYYPOVES
antoutnoels. [IoAAd oyoleio oteydlovtal 6 KINpo. To. omoio ovoltkodoundfkov mpwv omd
OpPKETA YPOVIOL KOl GUVETMG OEV TANPOVV TI OVOYKOIES KINPLOAOYIKEG OMOITACELS Kot
TPOJYPUPES, 0V OBETOVY TIG amapaitnTeg LTOOOUES, Ogv eELTNPETOHV TOL TOUdOLL UE
avammpileg, o0Te avTamoKpivoviol AEITOLPYIKE OTIC YuyocvLvosOnuatikég Kot pobnotokég
avaykeg Kot Tig mpotyunoelg tov pobntov (Feppavoc, 2006 - TMaocyoridov, 2013). Ot
eKTAOEVTIKOL O amd ™ pepld Tovg Bempolv GTt eivar ot Arydtepo apprddIot Yo TV TOLOTIKY
avaPafuion kol GUVTINPNGT TOV GYOAK®V VLIOJOUMV Kol KINpiov, Bempdvtag ®g mAéov
approdtovg YU avutd tovg Anpovg, to Ymovpyeio Iodelog ot ta 0101knTIKE GTEAEYM NG
ekmaidevong, toug Atevbuvtéc ko Ipoiotapévovg (Paxitln, 2015).

To {Rmua g xwpota&ilkng dappObuons Tov oxoMkdv kpiov cuvoéetarl BEPata Kot pe
™mv acedieln tov uadntov. Otav yio to vrdhoumo mwodld OMUOVTIKOS TOUHENG NG
TPOCTADELOG Y10 TNV OTOPLYN TOV OTVYNUATOV GTO oYoAElo gival 1 ddackaAio, 1 EPOPUOYN
Kavoéveov Kot 1 Onuovpyioc pog KOVATOVPOG ao@OAElg, M advvouios mpoPreyng kot
dwyelptong tov emKivOLVeV KOTOOTAGE®Y amd To oSl Le SVOKOAEG OTNV avTiAnym Kot
Vv gmKovavio, Kaflotd v Tpomomoinot tov mepBaiiovtog Pactkd TapdyovTo amoQLYNS
TOV KIVOUVOV Kol 0GQAAELAS TOVS. 1ol To A0Y0o 0vTd Pactkd HEANUO TOV EKTAOEVTIKMV givol
Vo avapopeavovy, 66o avtd givar duvotd, o TePPArlov Tov cyxolelov Kot g TAENG, e
6T1OY0 TN Uel®ON TOV GyYOoLG KOl TOV EVIAGEMV OV OTEIAOVV TV AGPAAELD TOGO TOV TUOLOV
pe AA®, 660 kot TV coppadntdv Toug. Avtd de onuaivel BEPaia 0T N exmaidgvon TV
OOV OVTOV GTNV KOTOVONGT KO OVTILETOTION TOV KIVOUVAOV 0V OTOTEAEL EVaV ATd TOLG
OTNUOVTIKOTEPOVG EKTOLOEVTIKOVS GTOYOVG KOl GUVERMG OV Tpémel va eykotarelpdei (Ivey,
2007).

1. T'evik@ YopOKTNPLOTIKG KOl TPOOLOYPAPES TOV GYOMKOU TeEPLfdirovTog Yo
TOVG padNTEG pE avTIoNO

O yopot Tov oyoieiov, po 101K TEN M va TUNHO cvuvekTaidevong LadNTOV pE Kol Ywpic
avammpieg, TPOKEUEVOL VO AVTOTOKPIVOVTOL GTO O10HTEPO YOPAKTIPIOTIKG KOl TIG OVEAYKES
Kol Tov uoadntov mov mapovctdlovy dTapayEG TOV GLTICTIKOV (GACUOTOS, TPEMEL VO
oye01dovTal Kot va, S1popemvovTot eEAcaAlovTag To TapaKAT® POCIKE YOPOKTNPIOTIKA:

o  FEoveliio kou mpooopuootikotro, o€ OAAYEG He PAoOM TIG OVAYKEG OLOPOPETIKDOV
YPNOTOV Kol TOKIAWV peBOdwV ddackarag. v mepintmon Tov padntov pe AAD,
N eveMéia de ovvemdyetar cvveyn oAAoyn G OPpLOUIONGC Kol TV VAIKAOV NG

éx ‘2-“8‘5.{0{‘ scbs wiscdos

ecfiec@tional circle

YeAida 371 and 452




Emomuovikd Exnadevtikd [1eptodikd “ekn@1devutikodg KhkAog”
Toépog 9, Tebyog 2, 2021 © exkn@idevTikdg kOKAog ISSN: 2241-4576

TaENG, aALd kupiwg éva mepPdAlov mov givarl duvatd va dapopembel ypryopa Kot
KatdAAnio. Ta eAa@pid kot eopntd VAKE S1O0CKAAING KoLl TO SLOYWPIOTIKE XDPOL,
Y. TOPASEYHa, UTOPOVV VO, SNUIOVPYNGOLV YPNYOPO HIKPOVG 1) UEYOADTEPOVS
YDOPOLS Y10 OUAOIKN M OTOMIKT €pYyacio Kol vo eE0GQAAICOVY ONUEIN «KATOPVYNGY,
£eKovpaong, oLy vidlon 1 LITOSTNPIENS TOV LoONTOV.

o  Aopalera. O y®POG KOL TA VAIKA TNG TAENG TPETEL VAL EAAYIOTOTOLOVV TOVS KIvOHVOLG
Kot T1G anmellég, va eEac@oiilovv v emomteio Kot ToV EAEYY0 amd TOV EKTOLOEVTIKO
Ko vou eivart Aettovpytkd Kot evydpiota yior Toug pontéc. Ot mpodmobicelc acparetlog
TOV GYOMK®V KTNpiov apopovv BERata OAovg Tovg pobntés. o tovg pabntéc pe
AAD OUmC, Ol EKTTALOEVLTIKOL KO TO EOIKO TPOCMTIKO TPETEL VO, TPOYMPOVY KOl CGE
eEedwcevpéveg  pvbuiocelc, efetaloviag To  HOVOOIKE  YOPOKTNPIOTIKO Kol TN
ouumepPpopd Tov kabéva padnt Eeympilotd.

o  Evtaln oty kowornta. O cefacpdc Kot 1 €viaEn oty KOwoTnTo amoktd wdwoitepn
onuacio yo to wondd mov dwyryvockovton pe avtiopd. Kabe oyoieio mov prhoéevel
pantég pe AA® mpémet va unv €ivol 0mOUOVOUEVO YE@YPAPIKA 1] KOWVOVIKE Kol Vo
TapEYEL EVKOLPIEC AAANAETIOPOOTG TOV TAUSLDV LE TN YELTOVIO KOt TV KOWVOTNTO, EVD
TavtoOYpova oPeirel va TpomBel kot pior OETIKN Kot TOPOY®YIKN EKOVO TOV OUTIGULOV
GTNV KOWV®ViaL.

o Mwyodiouo. H 1omobétmon 610 Ydpo TV anapoitmtov pévo LAMK®V, 1 eE0Aeyn
TOAADV OTTIKAOV £PEDICUATOV, OTMOG OPICES, OVOPTNCEIS KOL OVOKOWADGEIS KO 1
a&lomoinon TV amodnkKevTiIKOV YOpwV KAvovv Vv aifovca odackaiiog vo pnv
QOAVETOL YOOTIKY] KO YEUATN KO ATOTPETOVY TOV OTOTPOGAVATOMGHO KOl TN GUYYLOT)
TOV TOOLDV.

o Japng opyavawarn, KaBopiouos twv Ywpwv Kol CYETIK) eVRuEpwan twv uodntov. To
oYolMkO mepIPaALoV TpEMEL va. eivarl cap®g KaBoPIGUEVO Kol TEPLOPIGUEVO Kot KAOE
OpacTNPLOTNTA VO, OPYOVOVETOL GE dtokpitd dwapepiopota. Ot Aettovpyieg ™e TAENG
Kot Tov oyoieiov mpémel va etvar omTIKG Kot YOpikd KaBOPIGUEVES KO OPYOAVOUEVEGS.
Ta dtopo pe AAD avtidapPavovtol KaAOTEPA TIG OTTIKEG OO TIG TPOPOPIKES EVIOAEG.
O kaBopiopdg TG ¥PNONS TOV YDOPOV OVAAOYQ LE TNV EKACTOTE dPAGTNPLOTNTA KAl 1)
avapTNON TPOYPUUULATOV, ETEENYNUOTIKOV TIVOKIO®V KOl NUEPOrOYiwv otnv Ta&n
O1ELKOADVEL TNV KOTOVON G TANPOPOPLOV KOl 0N YLDV.

o  Xwpotalikn axolovBia. AopPdavovioc vmoyn v avaykn tov atopov pe AAD Yo
povtiva. Kot mpoPreyipudtnra, eivor ovaykoio To OYoAglo vo OpyOvVAOVEL TIg
OpaocTNPLOTNTEG HE PACT L0 TPOYPAUUOTIGUEVT] XPTION TOV YDP®V TOL EMITPEMEL TV
anpoOoKonTn petdfoon amd pio dpactnpoTTo 6TV enouev. [davikd to padnuoto
KOl 01 OpaGTNPLOTNTES UTOPOVV VO dLOYMPLGTOVV GE [MVEG «OYNANG SEYEPCNG» TOL
amottov auENUEVT €YPNYOPOT], OTWG TO HOONUOTO HLOVGIKNG KOl YOUVOGTIKNG KOl
«OUNANG di€yepong», Ommg M dackoMa €vag TPog Evav 1 O€ HKPEG OUAOEG.
Tavtdypovo, KATOOL YMPOL UTOPOVV VO AEITOLPYNGOLV KOl MG «UETOPOATIKES
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TEPLOYESH Y10 TO TEPAGLO OO dPAGTNPLOTNTES OV ATOLTOLV oENUEVT O1€yEPOT, OE
GALeC pe younAoTepo emimedo eypyopons Kot ovtictpopa. 2g tétototl Ydpot pmopovv
va ypnooronfodyv o NoLYN YOVIE GTO GOVAYLE 1| GTNV GLAY] TOV GYOAEIOL N [
Kevh aibovoa 6to oxolkd ktiplo (Mostafa, 2014, p. 151).

o Joiwuromyra. H eEac@dMon evog «O1OTIKOD» YMOPOL Yo NPEUIN KOl YOAAP®OOT Kot 1)
duvatoTTo PETAPOONG O OVTOV TPEMEL VO, OMOTEAEL TPOTEPAOTNTO GE OAEC TIC
OYOMKEC Hovadeg mov erho&evouy pantég pe AAD. Xdpovg avtig g ¥pnomng ot
OAoKAAOL TNG EOTKNG Oy®YNG Kol EKTOIOEVONC dNUtovpyoLy cuvNBwG HEca oTnV TAEN
Yy évav 1 Yoo Atyoug podntéc. Aev omokAeietor OU®S Vo LITdPyovVY TETOlN oTUElD Kot
€ TO KOWOYPNOTOLS YDPOLS Kot va amevfuvoviol o€ meEPIGGOTEPOVS Omd Evav
pantés. Otav dev vrdpyovv drabéoieg aibovoes, LIKPEG SLUEPICUEVES TEPLOYES KO
yovieg o€ OAO TO KINPLO UTOPOVV VO, TPOCSPEPOVY ALTOVS TOLG TGLYOLS YDPOLS
SPVYNG.

o [loivaiaOntnpioxd epediouota. To eKTOOELTIKO VAKO TOL YPNGLUOTOLEITOL TPETEL VL
napéxel mokileg aucOnplokég eumelpleg kol vo amoteleitor amd evolapEpovIa
OVTIKEIIEVO, TTOL TPOKOAOVV TOLG MaONTEG Voo dpdcoovv, vo €EEPELVICOVY Kol Va
ouvepyasBovv Yoo TNV OAOKAN PG VO EPYOV.

o Oieidotnra. H oyohwn té&n mpémer va eivar guydprotn Ko owkelo Kot Oyt €va
OTOGTEP®UEVO Kot TUTOTOMUEVO TTEPPAlov pnabnong, £tol dcte To. podfpoto vo
yivovtat evydpiota kot dackedootikd (Scott 2009 - Vogel 2008).

Yvvoyilovtog OAa ta Topandve o Opyaviouds Zyoikmv Ktnpiov (2008) oe 0dnyd peretdv
oL €££0MOE Yo SOOKTPLO. OA®V TV PaBUidwV EKTOIOELONG AVAPEPETOL AETTOUEPDS OTIG
TPOJIYPUPES TOV GYOMKADV KTNpimv Yo ta dropa pe e01kég avaykes. Eidikdtepa de yua ta
dropo pe SvokKoMa OTNV AVTIANYN Kol TV EMKOW®VIO avoeEpeL emtypoppatikd ot «H
OTAOTOINGY TV YWOPOV OI0KIVHGNS, N XPHON OCHUCVOEDV UE EVOEILEIS UE YPWOUOTIKES
avribéoels, to Eviovo NYNTIKG GHUOTO. PEATIOVODY THV GYEOH TWV OTOUMYV OVTOV UE TO

mepifiarlovy (oeh. 51).

Avaroyeg pvBuicelg avagpépovtal Koat 6to avtiotoryo Agitio Anpociov Epywv tov Hvopévov
Baotigiov tov 2009, pe tov titho «Zxed1061o¢ Yia Toudld pe avamnpion Kot ool Le E01KEG
EKTTOOEVTIKEG  AVAYKESH. ZVOUO®VO HE OVTO, TA OYOMKO KTNPLL TPOKEWEVOL V.
OVTOTOKPIVOVTOL OTO YOPOKTNPIOTIKA TOV HonT®dV Le auTIcHd mpémel va yapaktnpilovrot
amd oA ST, KaOdG Kot amd MPEUOVG, WKPOLS Kol GOODS OplofeTnEVOLS YDPOVG
YOUNADV epebicpdtov. O pOTICUOG TOVG TPEMEL VA Elval EUUECOG KOL LN EKTVPAMTIKOG KOt
VoL XPNCLOTOI0VVTOL 0VdETEPA Ypdpata. TIpoteivetar emiong va mapéyetar KOAN AKOLGTIKN
Kol KOAN HOVOOT Yoo Vo amo@edyeTol 1 €kBeon TV HobNTdV Ge EVTOVOLG £EMTEPIKOVG
BopvPovg. Ta vAKA oL YpNCIOTOIOVVTAL EVOEIKVLTOL VO Elvan avBekTIKA Kot va dtafétovv
unyaviopotg mpootaciog. TéAog, elvar avaykn va owotifevion acporels ecmtepikol Kot
eEwtepkol dpol, 6ToVg 0moiovg ot HadNTEG 6TO0 PACHO TOV OVTIGHOL Ha pmopovv va
amoGVPOVTAL Kot Vo, pepovv kabe popd mov Oa ypelaotei (DFEE, 2009, p.119).
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2. MopepPaoels Ko TPOTOTOU|GELS 6TO GY0AEi0 Kol TNV 0iBovca dacKoAing
070 TOVG EKTULOEVTIKOVG

Me Bdon Tic Topomdve ovopeEPOUEVEG TPOSIOYPAPES, Ol EKTALOEVLTIKOL Kot 1) O101KNoN TWV
oyoleiwv pmopovv vo moapéuPovv oe Kamola {nTnuota, OTMG 1 EMAOYN TNG KOUTAAANANG
aiBovcag dwackoMag kot 1 SwppvOuicn ™c M va TpoPovdv ce dlevbeTnoEl Yoo TV
ATAOTTOINGT TOV YOPOV KOl TNV AToPLYN eUnodiov. X Taén e1dkov Gyoieiov, 6mov Pottovv
poévo podntéc pe AA®, ot ekmoudeVTIKOL Hmopohv vo EMOMEOLY VO AITOPVYOLV TOVG
EVOYANTIKOVG TTapdyovTes, va emAEEOVY TNV TAEOV KATAAANAN aibovoa Kot Vo, SIoUOPPOGOVY
avAAOYO TOVG YMPOLS. XNV TLMIKN TAEN M to TUAMO évtaéng Oumg mapafpickovton
TAVTOYPOVO, LOONTES LLE OLOPOPETIKES PUGIKES, VONTIKEG 1] EMKOWMVIOKEG OVGKOAIEG OV
AmOLTOVV Kot GAAEC TPOGAPLOYES KOl GUVERMG 1) dOPe®oT TG aifovcog ddacKaAing dev
UTopEl VO GUULOPOOVETL GTIC OVAYKES LEPIKMOV LOVO LaONTOV.

21c uKtég théelg ovveknmaidgvong, otg omoieg gottd évag M Adyor pobntég pe AAD, ot
EKTAOEVTIKOL KOl Ol S1eLOLVTEG TV GYoAElV UTOPOLV Vo €EAGPAAICOVY TO TOPATAVE®
YOPOKTNPIOTIKE KAvovTag BacIKEG TPOTOTOMGELS Kot S1EVOETNGELG OTIMG Ol TOPAKATM:

e KoabBopiopdg 660 10 duvatd mePGGOTEPO NG XPNONG TOL KABE YDPOL LE GLVEXM
evuépoon  tov  padntov. Enpeio g aibovcag  dwdackoAiiog  pumopovv  va
YPNOLOTOMNOOVV MG YDPOL TPOGEAEVOTG 1] OTOYMPNONG, ATOMKNG 1| OLOOIKNG EPYOTing
Kot OaoKoAlag, avayvoong N moyvidwd. o v oproBéton tov Eexoplotdv
AELITOVPYIKAOV TEPLOYDV UTOPOVV VO YPNCLUOTOMNOOVV UETOKIVOUUEVE OO MPICTIKA,
YOUNAG EmTAQ, S1OPOPETIKOV YPOUOTIGHOD KUADLUOTO SATEOOV, OTTMG YOALH 1] LOKETEG )
GNUAVGELS GTO TATMLO.

e [lpocektikn emrioyn T@v aBovsmv dackariog Tov Ba erhosevodv pobntég e AAD pe
Baocwo kpinplo v e&acpdion evdg Novyov mepParioviog pabnong. Xmmv avdykn n
wopTa Ko o TapdBupo TG TAENG TPEMEL VO TAPUUEVOLY KAEIGTA Y10l VAL TNV OTOPLYN
eEotepikmv BopOPwv 1| BAL®V evoyAcE®V.

e  OproBétnon tovrdayiotov piog mpocomikng 'Covng' yia toug padntég pe AA®, avdioyn pe
TIG AVAYKEG KOl T GLUTEPLPOPA TOL Kabéva. 1 devtepoPfdbna exmaidevon pmopet Eva
TPOCLUPOVNUEVO HEPOS TOV JOAKTNPIOL OV TTapyel aicnia aceaielog Kot npepiog va
YPNOCLOTOLEITOL OO TOVG HOONTES Yo VO T yaivouy OTav atsBavovTol VTEPPOPTMOUEVOL
amd acntplo epebdiopata N Gyyos. Avtd umopet vo givor o pukpr novyn aibovoa 1
éva onUElD0 GTOVG KOWVOXPNGTOVG ¥ DPovg Tov oyoreiov. [pénet va eEacpaiichel dpmg Ot
T0 péPog avtd oev Ba exhapPdveror og xopog Tinwpiag N movng (Mavporoviov 2011,
ogh. 91-95).

o Xpnomn wog {ovng-meployng Hovo amd Tov EKTOOELTIKO. Xe KAOe oyolkn Tta&n sivon
ONUAVTIKO O EKTOLOELTIKOG Vo (€L TO OKO TOL YMPO OMOL QULAG T apyeio. Tov,
EKTTOOEVTIKO VAIKO 1M emikivovva vAkd. BéPaia to peyaivtepo pépog tng aibovoog
OAPIEPADOVETOL GTOVG MHOONTEG, ®WOTOCO Yo TNV OCQAAED TV UaONTOV Kol Yoo TNV
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dtevkoAVLVoN TG HoBNGloKNG dadikaciog UTopel va VITAPYEL Kot EVOG YMPOS 1| VIOVANTL
7OV XPNoHoTOLEiTAL VO OO TOV/OVG EKTALOEVTIKO/0VG. AVTOG 0 YMPOG ATOTEAEL KL Evov
TPOTO Yot Vo avTIANEOoVV o1 pabnTég OTL LIAPYOLY KOl TEPLOYEG EKTOG TOV OPIwV TOVG
KOLL VO, TPOVV 0 TA TOL OPL0L GTO GYOAEID, TO OTITL KOL TNV KOWVOTNTA.

A&lomoinom Tov PLGIKOD PAOTIGHOV OGO TO LVOTO TEPIGGATEPO KOl GLUVEYN EAEYYO, £TOL
MOTE TO YOG VAL S1aYEETOL OGO TO SVVATO TLO OLOLOUOPPO TNV TAEN KoL Vo amoPehyovTol
EVOYANTIKES OVTOVOKAACELS KOl AQUyel otov mivoka, o tCauo 1 oe kabpéptec. H
tomoféTnon ota mapabvpo GKIAGTP®Y, POADY 1] KOLPTIVAOV oV PLOUILOVY TO NALIKO PMC
UTOpEL VoL IKOVOTOGEL VT TV ovayKT. [ Tov 1610 6TdY0 0 TEYVNTOC PMTIGUOG umopel
epodlootel pe puOUIoTEG NG €vTaomG TOV QMTOG, £TCL MOTE VO, EMITPEMOVTOL Ol
AVEOUEMGELS TOL QMTOG, €V UTOPoLV va TomofetnBovv oty Taén kol mpochHeTol
AQUTTIPES 1] POTICTIKA MG EUUECEG TNYES POTIGUOD.

[Tapopoteg pubuicelg pmopodv va yivouv Kot 6Ty aKousTIKOTNTO TG TAENG, T OGTE Vol
LELOVOVTOL 1] VO ATOPEVYOVTOL Ol OVINYNOELS KO AVOKAAGELS TOV 1OV. L2 NYOUOVOTIKA
N NYOUTOPPOPNTIKA VAIKE pmopobv va tomobetnBodv oe katdAinia onueio g aibovoag
ddaoKaAiog €0IKA TAVEA, OVIIKPASAGHIKG VAKG 7OV UEIDOVOLV TOLG KTOTOVS OV
TOPAYOVTOL GTOV EMAVEO OPOPO Kot TIC SUTAOVEG aiBovoeg 1 aKOUO Kot OTAG DAKA, OTTMG
avyodnKeg Kot ToOYES, TO OOl £XO0VV KATOEG UIKPEG XOLOVAOTIKEG 1OLOTNTEC.

Toaxtomoinon TV TVIKOV 0VOKOIVOGEMY, UEIMCT TOV OVOPTNCEMV Kol XPNGUYLOTOINGT
OVLOETEPMOV KOl YOALOPOTIKOV YPOUATOV GTO POVTO TOLS Kot Tovg toiyove. Ta evoyintikd
KoL VITEPPOMKA OEYEPTIKA YPDOUOATO GE PEYAAES EMUPAVELEG EVOEIKVLTOL VO TTOPEVYOVTOL.
Avaykoieg @oTOG0 KPivovTon Kot o1 YpOUOTIKES AVTIOECELS OE EMUPAVELEG [LE OLOPOPETIK)
APNON, OT®G Y10 TAPAOELYLOL OVALLEGO GTOVG TOLYOLG Kot TIG TOPTES, £TGL MOTE O LabNTEG
va 11§ avTiAapBdvovtot evkoAdTEPO.

A&lomoinom amodnkevTiKOV YOPOV, OTMOG VIOLAATES, EPULAPLO, CLUPTAPLO KO KOLTIH Yo
va amoeevyfel 1 aoOnmplokn vrepedptoon g TaENS. Ot amoBnkevtkol ympot
TPOTIHATOL Vo €Ol KOTOOKELAGUEVOL Omd QUOIKA VAIKG KOl Vo TOmoBgTovvTol
TEPILETPIKA KL OYL 6TO KEVTPO NG aiBovcag, £161 MGTE Vo PNV amoTtelohV Umodia 1 va
nepropilovv v kivinon tov podntov.

Amopdxkpovon amd v TEEN AVTIKEWEVOV 1] aQlo®v Tov dgv eEumnpetohv KATO0
OWOKTIKO GTOYO N OEV YPNGIULOTOOVVTAL Y10 UEYOAO YPOVIKO O1doTnpa, £I61 OOTE Ol
pantég pe AA® vo unv ETKEVIPOVOLY TNV TPOGOYT TOVG GE OGN LOVTEG AETTOUEPELES 1)
0€ MEPLTTEG TANPOPOPTEG.

TomoBétnom tov mPoypdupatog TV HaBNUATOV Kol TOV KaONUEPIVOV dPaCTNPLOTHTMOV
oe gpeavég onpeio omv taén. Ta mpoypdupoata pe avTOKOAANTO TOTOL GKPOTS, OOV
UTOPOLV VO TPOCTIBEVTOL 1] VA 0@OPOVVIOL OPACTNPLOTNTEG, VO GLVOEOVTOL Ol
OpaotTnNPOTNTEG L PEAN 1 VO O10YPAPETOL L SPAGTNPLOTNTO TOV TEAEIMOE, UTOPOLY V.
amoBodV amoTEAEGUATIKA OTIC UIKPOTEPES TAEELS. MTOpoUV aKOUO VO XPNGUYLOTOOVVTOL
KOl TPOELOOTOUOELG Y10 EXEPYOUEVESG dPACTNPLOTNTEG N YA TO XPOVO TOV XPELALETOL Yol
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TNV OAOKANP®ON UI0G OPACTNPLOTNTAS.

e  XpNoN OTNTIKOV TANPOPOPLOV LE EIKOVEG Kol TIVAKIOEG TOV EVIIUEPDOVOLV TOLG LOONTEG
Y1oL TO TPOYPOLULO KO TIG VITOYPEDGELS TOVG,.

e TomoBétmon cuvayepu®v 1| KOLOOLVIOV TOL TPOEWOTOOVY OTAV OVOIYEL 1| TOPTO 1| TO
mopabovpo, Otav elvol ovoykaio, yur vo €AEYYOVTOL Ol UETOKIVIOCEL, TGV HaONTOV.
Avaioyn xpnom UmopovV v EYOVV KOl Ol TPOCTATELTIKEG ONTEG Topadipwv 1N ot
HETOKIVOOLEVOL PPEYTEC.

e 'Eleyyog tov onueiov 6mov Bpioketal To Opavio tov padnt pe avticpd. X1o onueio avtod
TPEMEL Vo petwvovior ot BopvPotl kot vo amopevyovtal ot dacntacels. Kdmowo moudid
umopet vo arcBdvovton mo dveta oty apyn 1N T0 TEAOG HOG GEPAS Kot Oyl 6TO KEVIPO
evog mnBovug avBpodrwv. Xvvnbwg mpotipodvral BEce pakpld amd v TOPTA Kol TO
TapaBvpo Kot SimAa GTOVG AyOTEPO OVI|IGLYOVG LaONTES.

e ElocpdMon tov avaykaiov yOpov yio vo Kivodviot ot pobntég otovg dtodpopovs Tov
OYOAEIOL KOl HEGO OTNV TAEN KOl ATOPVYY] GTEVAOV JdPOU®Y OVAIEGO GTO ETUTAC TOV
glval olyovpo 0T Kémowo oTyp|] Oo TPOKAAEGOLV GTPIPHOYH TOV HadNTOV Kot AyY0G €
0VTOVE TOL AVOCTATMOVOVTIOL GE GLVAOGTICUOVS ATOUMV.

e  Anuovpyia xdpwv epovtidag kot vyewngs. [lpdkertan yio 10 onpeio dmov 1o fondntikd
TPOCHOTIKO TOoPEYEL LANPESiEG KabBapltotnToc, £vdvong 1 Gitiong o€ Hobntég mov TIC
ypedlovtat. Ot pabntég avtol mpémet va yvopiovv mov Oa petafovv ce mepintmon mov
YPEWOCTOVY COUOTIK @povtida. Me 1t dwppvbon oavt eoceariletor 1660 1M
WOOTIKOTNTA TOV LodnTodV, 0G0 Kot 1 VYLEWVT TG TAENG.

e YTIC OYOAIKEG EKONAMOELS, omG va givon mo aveta ot podntég pe avtiopd va Kadbovrot
HoKpLd oo T oknvn 1 omd To nyeia, TPOKEWEVOL va unv ektifevion 6e EVTovoug 1ovg
oo LOVGIKT, GE LUKPOPOVIGUOVG 1] 6€ duvaTd EOTIGUO TPOPOAEWV.

e Awpopowon g aibovoog ddackariog Kot ToTofETNon TOL YPOUPEIOL TOV EKTUOEVTIKMOV
o€ T€T010 oNUElo OV va emMTPEMEL TNV EMIPAEYN KOl VTOGTNPIEN OA®V TOV HodNTOV HEca
otV ta&n (Altenmiiller-Lewis, 2017 - Beaver, 2006 - McAllister , 2010 - Mcallister and
Maguire, 2012 - Scott 2009 - Whitehurst, 2006) .

M cuvning ovumepipopd tov mowwwv pe AAD mov umopet emiong va eleyybel M va
amotpanel pe puBuicelg OT®MG ol mopamdve €ivol ol TACEWS QLYNG N 1 CLUTEPLUPOPE
anddpacng (escaped behaviors). Kotd tnv ekdNA®ON NG GLUTEPLPOPAS OVTNG TO TOLST
apVEITOL Vo EKTEAEGEL Pl dPACTNPLOTNTA, ATOUAKPVVETOL YWPIG TN cLYKATABEST] 0L TOD TOL
T0 PpoVTiLEL, aPVEL Yp1Yopa KATL OLGAPESTO 1| TAEL KATOL Ywpig Adeta, KAaisl, KAoayovpilet
N ekdnrovel embeticotra. Ot Toelg amoddpaong HdAota eival To 0eHTEPO GNUOVTIKOTEPO
TPOPANUA cuUTEPIPOPES TV oDV pe AAD, pe GuYvOTNTO EUPAVIONG GTO LGE omd avTd
to tondld (Love, Carr and LeBlanc 2009).

2UVOTTIKA, TO QUOIKO TEPPAAAOV TOL OYOAElov Kot NG TAENG mapéyxel €va GLVOAO
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epediopdTov o omoio pmopoHv va odnynoovv tovg puantég pe AA® oe por KatdAAnAn M
OKOTAAANAY GUUTEPIPOPA KAl Y10l TO AOYO OVTO Ol EKTOUOEVTIKOL UTOPOVV VO EGTIAGOVY TNV
Tpocoyn Tovg oe mapdyovieg 6mws: o) H Pacwn ddraln tg taéng, n avalnitnon kot
a&lomoinon tov onueimv g TaEng N Tov oYoAeiov pe TV TEpLocdOTEPT Novyia (quiet areas)
KOl 1] 0pYAVMOOT] TOV YOPOL UE KATAAANAQ VAKA Yo epyacies. B) H alloyn 1 dtevbétnon g
Béonc Tov pobntov, n avodidtaln Tov eTimA®V Kol 1 LeTAKivon Tov pabntn To Kovtd 6T1o
daokaro. v) H amoudkpovon tov podnm omd cppadntéc Tov Pe apvnTikeég empPoEs Kal 1
TomoB£TNoN Tov dimAa 6E OTOVG TOV TOV EVIGYVOLY BeTiKd. d) H Aqyn pétpov evnuépwong
Kot VTooTNPIENG Tov nadnT oe petaPdoelg oe Ao TEPPAAAOV 1} dPAGTNPLOTNTEC.

e K0 mepintmon N AN TOV TOPATAVE LETPOV TPETEL VO GUVOUTAPYEL LLE TNV TPOCTAOELN
EKTTOIOEVONG TOV HOONTOV 6TV KOTOVONGN KOL TNV OTOQLYN TOV KIWVOLVEOV Kol TV
ekoNiwon embountodv copmepipopdv Kot evepyeldv (Michael, 1993).

3. Emloyf TOV VAIKOV Kol 6OV O1000KaALNS

Ot Bacwcég otpatnykés mapépfacns oty ekmaidogvon tov podntov pe AAD® neprappdvovv
TNV avapTnNon otV TaEn €vOC MPOGYESIACUEVOL YPOVIKO TPOYPALLLATOS dPACTNPLOTHTMOV
(activity schedule), omtikomompuéveg odnyiec, mvoKideG O0dMYLIDV KOl  GLOTHUOATO
oVTOKOTAYPOPNG Kot avtoalloAdynong g ovumepipopds. O ypodvog eivar coyvd o
avBaipetn €vvola yloo TOAAOVS HoONTEG e E101KEC EKTOOELTIKEG avaykes. Katd cuvéneia ot
podntég avtol mpémer vo  avtilapPdavovtor ontikd mwOGo ypdvo ypeldlovion yioo va
OAOKANPAOGOLV [0 EPYOCIO KO VO, LTOPOVV VO KOTAUETPOVV YPOVIKES 1) AALEG aKoAovbies.
YAkd mov pmopohv vo IKOVOTOm GOV LT TNV amaitnon Kot givol xprioio va o1a0étetl kibe
oyoAkn Téén pe padntéc pe AAD egivar npepoAddylo, porodya, KAEWYHOPES, YPOVOLETPO Kot
apluntpia, to oroic BonBodv 6TV TOGOTIKY| KOTAUETPNON OESOUEVOV, TV KATAVOTOT| TOV
xPOVOL Kot TN Stoyeiplon Tov Ayyovs, eV TApAAANAL amoTeAoVV Kot Evav Pocikd Tpdmo
TPOETOOGIOG TOV podnToOv Yoo petafdacels. AAAa omapaitnto vAMKA otnv téén elvarl ot
KaptéLeC e ekOveG Ko ot AeChvteg mov BonBovv oty ekpdbnon Kavéveov avTtoeAEYXOL Kot
opyGvmong 1 otn dwyeipion cvvaicOnudatov (Lindberg, Walker-Wied and Forjan Beckwith,
2006). T'evikotepa, To VAIKG S100GKAAOG TOL ¥PNGIUOTOI0VVTOL 0t TOVG  padntég pe AAD
TPENEL v £XOVV TOALALGONTNPLOKN XPNoT, Vo eEacpaiilovv TV npepia Tov padntov, vo
TPOGYOLV TNV EMKOWVOVIN KOl TNV OUAdIKOTNTA Kol Vo GVUPAAAovY otn dnpovpyia vog
EVYAPLOTOV KO AGPAAOVS TEPPAALOVTOG O1000KOAING. AVALOya OE LE TIG OVAYKES TOV KAOE
panty, ta emieydpeva vk Ba mpémel vo vrooTNPilovy dPAGTNPIOTNTES TOV EVIGYVOLV 1|
KataoTtéEAAOVY T d1€yepon 1| fonbodv otnv opydvwon tov atdéuov (Dunn, 1997).

ZOUQOVA UE OVOPOPESG GTO OLOOTKTVLO EKTONOEVTIKAOV ELOTKNG aycoyﬁgl, Ao xprioLa VAKE
OACKOAING Kot LVTOSTNPIENGS, To omoia KaAd Ba Ntav va dtabétel povipa kabe oyoAkn tdén
otV omoia pottovv padntéc pe AAD sivat:

! https://www.bestcollegereviews.org/lists/5-popular-blogs-for-special-education-teachers/
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Avtikeipeva yoo ovakodeion amd to dyyog (antistress materials) omwg polokéc pmdiec,
KapEKAeg, yold kot poliddplo, pokokd moryviow pe dieopes VOEG, 1 VAIKA Kivnong kot
dOnong. Ta oavtikeipeva avtd pmopodv va ypnoyomonbodv ywo va Pondnoovpe Tovg
pantéc va amaocyoAnfodv kot vo 1GOPPOTHGOVYV TO OICONTAPLO TOLG GUOTNUO, VO
EKTOVAOGOLV TO Gyy0oc 1 To Bupd Kol Vo TPOETOAGTOVV Y10 OKAOT| LOTKY] EPYACiaL.

Appog, 6ompro 1 opapidin oe doyeio. Ilailovtag oy emedvelon g GUUOL ot podnTég
umopotv va {oypapicovv pe to ddyTwoAo M va oynuotiCovv ypdupata kot aptBpovc. Méoa
oTo OOTIPLOL KOl TNV GUUO UTOPOVV Vo, avalnTioouV KPUUUEVO OVTIKEILEVA TOL TPEMEL VO,
avayvopicovy kot vo amokmotkonowmoovy. Efvar €vag 6100ked00TIKOG TPOTOS Yo v
TpoceAKOoovE pabnTég pe vrepevaicOnoia, vo Pondncovpe otV avamrtvén AETTOV
KIVNTIKOV 0eE10TNTOV Kot v eKTovdcovpe v evépyeld tovg (KoivPa, 2005 - Kaptasidov,
2004).

IMpaxtikég emPpdfevone, ovomua  aviolaéipmv  opolBov  (tokens) kot kowvwvikoi
EVIOYLTEG, OMMG Tivakeg He aVTOKOAANTO 1 oepayidec. Ilpdkertar ywo pon gvpéwmg
Swdedopévn 1éEBodo avayvmpiong kot emPpapevong g Habnong Kot TS CLUTEPIPOPAS CTIG
ta&eic g eWdkng ekmoaidevons. Katd v a&omoinor| g OU®G 0 KTadELTIKOG TPEMEL VoL
€xel LIWOY™M OTL 01 GLVETELEC, OETIKEG N APVNTIKES, TPETEL VAL EIVOIL AUEGES, GLYVES, EVTOVEG KOl
Eexdbopeg Kol VoL TAPEYOVTOL TLO CLUGTNLOTIKA 0T’ OTL GTO TUTIK®MG OVOTTUGCOUEVO OO
(Barkley, 1997).

Ot duvatdTTEG TOL NAEKTPOVIKOD VTOAOYIGTH, TO S10dikTvo, dALL Ko KAOe epyodeio mov
Bonbd Tovg MAONTEC VO CLUUETACKOLV OTIC EKTOUSEVTIKEG Opaotnprotnteg (assistive
technology). Idwitepa ot MAEKTPOVIKOL VTOAOYIOTEG KOl TO HEGO KOWMVIKNG OIKTOMGNG
UTOPOVV VO, AELITOVPYNGOLV OVTIGTAOUICTIKE GE ATOHO HE QVGKOAIEG OTNV OlOMPOCMOIIKY|
EMKOW®VIa, VO TOPAAANAO S1ELKOAVVOLY Kot TNV dAANAETIOpacT HETAED TV avOpOTOV.
Emutpénovy v emwcotvovio e €1KOVa, M0 Kol TOAVUEGH KOl LTOPOVV VO, EVIGYOGOLV TNV
KOw@ViKoToinon kot Tqv pddnon ota dropo pe eAAElyelg oty aAANAEmiOpOCT KOl TN
Aextikn emkowvovia (Hetzroni and Tannous, 2004 - Hourcade, Bullock Rest and Hansen
2012).

Ta woyvidw mTov kévovv 10 Hadnua vxaPIGTO Kot GOUP®VO UE TN EUGN ToL Tond1oV. Extdg
Ao T, TOLYVidlo TOL HLEVKOAVVOVY TNV GO TNPLaKT S1EYEPST], OTIMG AVTA TOV aVaPEPON KOV
Topomave, yio to modtd pe AAD ot ekmondevtikol gival amapaitnTto Vo YPNCLUOTO0LY Kot
0G0 TPOAYOLV TO SadPAcTIKO TToryvidl Kot TNV GAANAETIOpaoT) e TOVG CLUUAONTES TOVG, LE
OTOY0 TNV KOAMEPYEWD KOWMOVIKAOV, GLVOICONUATIKOV KOl TOMTICUIKOV EUTEPIOV TOV
amattovvror oty tomikn avamtuén (Libby, Powell, Messer and Jordan, 1997). Térown
moyviow etvor tor opadtkd emtpoamélia, ot dNUOVPYIKEG OPACTNPLOTNTES KOL TO TOLY VIO
pOlv Kot piunong, O6mwg mAaotikd epyadeio, €idn omrTon, TPOPUO Kol TPOIOVTQ
kataotuatov (Rachael, Sautter, LeBlanc & Gillett, 2008).
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YopumTEPAGNATO KUl ETGUAVOELS

Ot yopoto&ikés mapeppdoelg dev VIOKAOIGTOOV, OAAL GULUTANPOVOLV TNV GULGTNHOTIKY
TOPOKOAOVONON TNG CLUTEPIPOPAS, TNV EMTHPNON Kot T1 SOACKOAID Yo TV KAAAEPYELD
TOV EMKOWOVIOKOV JeE0TNTOV TV pobntov. TlapdAinia, Kavévag oyedlacuds 1 vAMKo
dacKaAlag Kol kopio opydvmon g Taéng oev ivar duvotd vo avtomokpldel amdivta oTIg
avAYKeS Kol TO YOPOKTNPLOTIKE Tov kBe modov pe AAD 1 cOVOETEC EMKOIVOVIOKES
dvokoAieg, dev umopel va epapprocel €€ 0AOKANPOL GTIC VITAPYOVOEG KTNPLUKEG KO VAIKES
VTOOOWES TV OYOAEl®V, &vd o1 dvvatdtnteg mapéuPacns eEAPTOVIOL Kot Omd TOLG
OLKOVOUKOVG TOPOVG TV GYOMKAOV povadmv. Katd cuvéneio ot ekmadevtikol dgv umopovv
amd HOVOlL TOLG Vo eKTANP®VOVV KABe @opd OAeg Tig mpobmoBicelc mov avapépOnkav
napomave. Ot dtevbuvtég Tov oyoleimv, ot dAckaAol NG TAENG Kol Ol YOVEIG UTOpPOVV
®o1660, 610 Pabud mov TOLg AVOAOYEL, Vo OpyOVOGOLY Kot v eEacparicovv éva OGO TO
SVVATO O VIOCTNPIKTIKO Kol €VYAPIoTO MEPPdALoV pdOnong vy tovg pabntég pue AAD,
KAVOVTOG TIG TAEOV AVaYKOAIES KO EPIKTES YMPOTAEIKES TPOTOTOMGELS Y10 VO TOVS KPOTHGOVY
VY1ElS, ac@arelg Kot xapoOUEVOLC.

Etvon eAmidopdpo va damotdvovpe 0Tt 0 EMPEANG OXEOACUOG KOl 1) OPYAVOGT TNG GYOAMKNG
TAENG Y10 TOVG HOONTEG e E10IKEC EKTTALOEVTIKEG AVAYKEG Elval £vag amOd0TIKOC GYEACUOG
yie OA0VG TOLG padNTES.
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